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Boafdelingen



BOTILBUD

Målgruppe
Boafdelingen er for unge med tilknytning til Autismecenter 
Nord-Bos dagtilbud.

Målsætning
-- At Autismecenter Nord-Bo i videst muligt omfang bliver i stand  

    til at oprette egnede boformer
-- At støtte beboeren i at blive så person uafhængig som muligt
-- At støtte beboerne i at etablere sig i individuelt tilpassede

    boformer i takt med behov og ønsker
-- Sammen med beboeren udvikle egne handlestrategier
-- Sammen med beboeren udvikle strategier til at bearbejde det

    indre kaos



Bostøtte
Bostøtten gives som specialpædagogisk støtte i eget hjem og 
ansøgning sker gennem sagsbehandler i egen kommune.

Der er to ting der skal være på plads:
a)	 En bevilling fra kommunen
b)	 En lejlighed eller værelse

Det er kommunen, der bestiller et tilbud hos Autismecenter 
Nord-Bo enten direkte hos afdelingslederen for boafdelingen eller 
gennem visitationsudvalget. Herefter holdes en samtale med 
den unge, forældrene og evt. vejleder i dagtilbud for at klarlægge 
støttebehovet. Boafdelingen fremsender et projekt til kommunen.

Der laves en vurdering på om den unge skal bo i et bomiljø 
sammen med andre unge eller i egen lejlighed. For at bo i egen 
lejlighed skal man kunne være alene uden ensomhed og isolation, 
kunne klare sin økonomi og kunne stå op og komme af sted om 
morgenen. 

Projektet kan starte når der en lejlighed og en bevilling.

I boafdelingen arbejdes der udfra individuelle målsætninger og 
handleplaner, og det pædagogiske personale fra Autismecenter 
Nord-Bo har kendskab til problematikkerne og de pædagogiske 
behandlingsmetoder i forhold til unge med diagnoser inde for 
autismespektrumforstyrrelser.



Det faglige udgangspunkt for Autismecenter Nord-Bos boafdeling 
er at støtte beboeren i den svære proces, det er at flytte 
hjemmefra.

Det gælder støtte, vejledning eller hjælp til:

-- Økonomi, budget, hjælp til personlige papire
-- Madlavning, sunde spisevaner 
-- Indkøb
-- Tøjvask
-- Personlig hygiejne
-- Huslige gøremål
-- Strukturering af dagligdagen
-- Sociale sammenhænge
-- Samtalepartner
-- Sengetider, stå-op tider
-- Offentlige transportmidler
-- Læge, tanklæge, frisøren mm.
-- Offentlige myndigheder
-- Forståelse og erkendelse af sit handicap samt foholdsstrategier, 

    der gør, at personen kan leve et så problemfrit liv som muligt

Der bliver afholdt statusmøder på baggrund af udarbejdet 
statusbeskrivelse og handleplan én gang årligt med deltagelse 
af sagsbehandler, vejleder og afdelingsleder for boafdelingen i 
samarbejde med personale fra dagbehandlingstilbuddet.



Boligen
Den unge lejer selv en bolig enten gennem Fonden Nord-Bo, 
boligselskab eller privat udlejer. Fonden Nord-Bo råder over 
boliger i Aabybro, Nørresundby og Aalborg i form af lejligheder og 
bomiljøer.

Bomiljøerne er tiltænkt de beboere, der her brug for megen støtte, 
hvor de kan drage fordel af:

At man undgåer isolation og ensomhed, når der er flere beboere.
At der vil være personale i weekender og dagligt mellem kl 16.00              
og 8.00.
At beboerne er fælles om rengøring af fællesområder samt 		
madlavning og indkøb.
At der er en fast daglig struktur med spisetider og sengetider.
At beboerne har indflydelse på beslutningsprocesser og regler 	
gennem husmøder.
At der er fælles ”omkostningskasse, dvs. der indbetales et 
fast beløb en gang om måneden, der dækker kost, daglig    
fornødenheder, indvendig vedligholdelse, en aktivitet om 
måneden og en årlig ferietur.



ØVRIGE ORDNINGER

Gæste-/Aflastningsplads
Der er mulighed for gæste/aflastningsplads via boafdelingen. Her 
kan den unge, der er tilknyttet Autismecenter Nord-Bos dagtilbud 
komme på weekend, ferie eller til ”optankning” i perioder, hvor de 
har brug for det.

Fjernvejledning
Fjernvejledning er til brugere af Autismecenter Nord-Bo, der er 
flyttet længere væk på grund af uddannelse eller lign., f.eks. til 
København eller Århus.

Fjernvejledningen kan etableres ved:
-- at beboeren til dagligt har e-mail kontakt til vejleder
-- at vejlederen kommer på besøg med jævne mellemrum
-- at vejlederen kan deltage i møder o.lign. hvor den unge bor
-- fjernvejledningen kan arrangere pædagogisk faglig/sociale     	

   	aktiviteter for fjernbeboerene i boafdelingen



Ledsagerordning
Boafdelingen kan tilbyde en ledsagerordning for beboerne 
på Autismecenter Nord-Bo, det kan være en ledsager til læge, 
frisør, offentlige kontorer, rejser eller sociale arrangementer 
som sportskampe, biograf, koncert eller som ledsager til besøg i 
Aalborgs natteliv.

Fællesarrangementer
Boafdelingen tilbyder beboerne fælles arrangementer som 
sommerferietur, fællesspisning, biograftur, sportsaktiviteter mm.

CODA
Coda ordningen er for de brugere/beboere der har brug for 
minimal støtte. Der tilbydes 100 timer støtte om året, som 
struktureres og fordeles individuelt.



www.nordbo.dk

Boafdelingen  Østergade 109   9440 Aabybro
Tlf. 22 72 66 38


